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BAB V 

PENUTUP 

 Berdasarkan hasil dan pembahasan mengenai Studi Kasus yang telah 

dilaksanakan dengan judul ñStudi Kasus Pengelolaan Cedera Kepala dengan 

Pemberian Terapi Oksigenasiò maka dapat diambil kesimpilan dan saran sebagai 

berikut : 

A. Kesimpulan 

1. Hasil dari studi kasus ini saat dilakukan pemberian oksigen 

menggunakan NRM 10 liter saturasi oksigen pasien membaik, 

tanda-tanda vital membaik. Namun saat dipindah keruang ICU 

pada hari kedua keadaan pasien menurun. Hal ini disebabkan 

karena terjadi perdarahan pada otak pasien yang menyebabkan 

suplai oksigen ke otak berkurang. 

2.  Pernapasan pasien dibantu dengan ventilator, karena pada hari 

kedua pernapasan klien mengalami penurunan  dari 22x/menit 

menjadi 13x/menit. 

B. Saran 

1. Bagi Pasien 

 Bagi pasien dan keluarga harus lebih aktif dalam pengambilan 

keputusan tentang terapi yang akan diberikan. 

2. Bagi Pembaca 

 Diharapkan kepada pembaca adanya Karya Tulis Ilmiah ini dapat 

meningkatkan minat baca serta meningkatkan pengetahuan 
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khususnya dalam pemberian terai oksigen NRM 10 liter  pada pasien 

cedera kepala berat. 

3. Bagi Institusi 

 Penulis berharap hasil studi kasus ini menjadi bahan pembelajaran 

khususnya mengenai pemberian terapi oksigen NRM 10 liter pada 

pasien cedera kepala berat pada Diploma III Keperawatan 

khususnya dibidang Keperawatan. 

4. Bagi Peneliti Selanjutnya 

 Diharapkan pada peneliti selanjutnya meneliti tentang pengaruh 

pemberian terapi oksigen dengan menggunakan Non-Breathing 

Mask (NRM) terhadap perubahan nilai tekanan intrakranial (TIK) 

pada pasien cedera kepala. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


