BAB V

1. KESIMPULAN
Dari telaah beberapa jurnal yang didapatkan peneliti, menyebutkan bahwa
kemampuan pemberian tindakan fisioterapi menggunakan modalitas Nebulizer
dan Segmental Breathing exercise didapatkan hasil bahwa terjadi penurunan
sesak napas dan peningkatan ekspansi sangkar thoraks 4.
2. SARAN
a. Institusi Pendidikan
Sebagai masukan dalam proses pembelajaran terutama melalui penelitian
mengenai penerapan batuk efektif, nebulizer terhadap pemberian oksigenasi
pada pasien tuberculosis.
b. Bagi peneliti selanjutnya
Peneliti ini di harapkan dapat menjadi acuan bagi peneliti selanjutnya untuk
mengembangkan latihan cara batuk efektif yang benar dengan
mengkombinasikan dengan intervensi lainnya pada pasien tuberculosis,
serta menambahkan jumlah responden dan waktu pemberiannya yang lebih

lama.
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