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BAB V 

PENUTUP 

1. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil pembahasan laporan studi kasus Studi Kasus Pengelolaan 

Bersihan Jalan Nafas Pada Pasien Asma Bronkial Dengan Focus Intervensi 

Pemberian Nebulizer Menunjukkan adanya peubahan bersihan jalan nafas 

ditandai dengan keluarnya sekret dan rasa sesak nafas berkurang, intervensi 

pemberian nebulizer responden Asma Bronkial dengan masalah bersihan jalan 

nafas terbukti efektif didapatkan hasil sesak nafas berkurang RR dari 28 

kali/menit menjadi 20 kali/menit. 

 

2. Saran  

1. Untuk Pasien Dan Keluarga 

Hasil studi kasus ini diharapkan dapat meningkatkan pengetahuan 

dan pemahaman responden tentang penyakit asma bronkial. 

2. Untuk Rumah Sakit (Tenaga Perawat) 

Diharapkan dapat mempertahankan pelayanan yang sudah diberikan 

kepada pasien untuk mendukung kesehatan dan kesembuhan pasien dengan 

memberi pelayanan yang maksimal, terkhususnya pada pasien diruang anak 

dengan masalah asma bronkial. 

3. Untuk Institusi Pendidikan 

Dengan adanya studi kasus ini, diharapkan dapat digunakan sebagai 

bahan acuan atau referensi dalam memberikan Pendidikan kepada 
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mahasiswa mengenai Studi Kasus Pengelolaan Bersihan Jalan Nafas pada 

Pasien Asma Bronkial Dengan Fokus Intervensi Pemberian Nebulizer. 

4. Untuk Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan dapat menambah pengalaman belajar dan meningkatkan 

pengetahuan serta keterampilan dalam melaksanakan studi kasus pada 

pasien, khususnya pasien dengan asma bronkial, juga dapat menjadi acuan 

bagi peneliti selanjutnya dalam melaksanakan studi kasus komprehensif 

serta mengembangkan lanjutan terhadap pasien. 

 

  


