
 

 

 

DAFTAR PUSTAKA 
 

Agung Subagiyo, H. D. (2015). Pengaruh Terapi Senam Aerobik Low Impact 

Terhadap Kemampuan Berinteraksi Pada Klien Isolasi Sosial Di Rsj Dr. 

Amino Gondohutomo Provinsi Jawa Tengah. Retrieved from 

http://182.253.197.101/e-

journalss/index.php/ilmukeperawatan/article/view/449/449 

al, P. e. (2023). Asuhan Keperawatan Jiwa. Purbalingga: Penerbit Eureka Media 

Aksara. 

al, Y. e. (2013). Asuhan Keperawatan Jiwat Pada Ny. M Dengan Resiko Perilaku 

Kekerasan Di Desa Kedung Malang 04/03 Kec. Kedung Kab. Jepara 

Provinsi Jawa Tengah. Retrieved from 

https://repository.unissula.ac.id/23644/1/40901800029_fullpdf.pdf 

Candrawati. (2008). Penerapan Terapi Aktivitas Kelompok Senam Aerobic Low 

Impact Pada Pasien Resiko Perilaku Kekerasan. Retrieved from 

https://osf.io/preprints/jza8y/ 

Darsi. (2018). Pengaruh Senam Aerobic low impact terhadap Peningkatan V02max. 

Gelanggang Olahraga: Jurnal Pendidikan Jasmani Dan Olahraga (JPJO), 

1(2), 42–51. 

Desak Made Ari Dwi Jayant, N. N. (2019). Terapi Aktivitas Kelompok Penyaluran 

Energi : Senam Poco-Poco Menurunkan Gejala Perilaku Kekerasan Pada 

Pasien Skizofernia. Sport and Fitness Journal, 85-92. Retrieved from 

file:///C:/Users/USER/Downloads/46043-673-97569-1-10-

20190124%20(2).pdf 

Desri Maulizani, M. R. (2022). Penerapan Senam Aerobik Pada Pasien Perilaku 

Kekerasan : Suatu Studi Kasus. Retrieved from 

https://jim.usk.ac.id/FKep/article/view/21552 

Falkai, P. M. (2017). Aerobic exercise and its effects on cognition in schizophrenia. 

Current Opinion in Psychiatry, 30(3), 171-175. 

Hawari. (2012). Asuhan Keperawatan Jiwa : Pasien Resiko Perilaku Kekerasan. 

Jendela Nursing Journal, Volume 5, Number 2, Desember 2021, 107. 

Joyal. (2008). Definisi PerilaKu Kekerasan. Retrieved from https://repository.um-

surabaya.ac.id/5635/3/BAB_2.pdf 

KARUNIAWATI, A. T. (2020). Studi Dokumentasi Pada Pasien Resiko Perilaku 

Kekerasan Skizofernia. Retrieved from 

http://repository.akperykyjogja.ac.id/279/1/KTI%20ADE%20TRI.pdf 

Keliat. (2011). Keperawatan kesehatan jiwa komunitas. Retrieved from Jakarta 



 

 

 

EGC 2012: https://balaiyanpus.jogjaprov.go.id/opac/detail-opac?id=27798 

Keliat, B. H. (2015). Pengaruh Latihan Asertif Terhadap Kemampuan 

Mengendalikan Marah Pada Pasien Perilaku Kekerasan Di Puskesmas 

Resojo Kabupaten Nganjuk. Jurnal Sabhaga Vol. 5 No. 1 Januari 2023 : 

30-41 e-journal.stikessatriabhakti.ac.id. 

Kuantaraf. (2015). Efektifitas Senam Aerobic Low Impact Terhadap Penurunan 

Skor Halusinasi. JOM Vol 2 No 2, Oktober 2015, 1354. 

Kusumawati. (2010). Buku ajar keperawatan jiwa. Jakarta: Penerbit Buku 

Kedokteran. 

Liani, D. (2021). SCRIBD. Retrieved from Proposal KTI - Deska Liani N 1: 

https://www.scribd.com/document/512582433/Proposal-KTI-Deska-Liani-

N-1# 

Macnee. (2011). Evidence Based Midwifery. Politeknik Kesehatan Kemenkes 

Palangka Raya KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK 

INDONESIA, 8. 

Momina Siauita, H. T. (2020). Jurnal Keperawatan Jiwa Volume 8 No 1. Upaya 

Mengontrol Perilaku Agresif Pada Perilaku Kekerasan Dengan Pemberian 

Rational Emotive Behavior Therapy, 27-32. 

Mrug S, M. A. (2016). Emotional Desensitization to Violence Contributes to 

Adolescents’ Violent Behavior. J Abnorm Child Psychol. 

Musmini, S. (2019). Asuhan Keperawatan Jiwa Pada Klien Risiko Perilaku 

Kekerasan Terintegrasi Dengan Keluarga Di Wilayah Kerja Puskesmas 

Sempaja Samarinda. Retrieved from 

file:///C:/Users/USER/Downloads/Siti%20Musmini.pdf 

Nadzla Kirana, F. A. (2014). Efektifitas Senam Aerobic Low Impact Terhadap 

Agression Self Control Pada Pasien Dengan Resiko Perilaku Kekerasan. 

JOM PSIK, 1-2. 

Nauli. (2019). Penerapan Terapi Aktivitas Kelompok Dengan Masalah Resiko 

Perilaku Kekerasan Pada Penderita Skizofernia. Retrieved from 

file:///C:/Users/USER/Downloads/Terapi%20Aktivitas%20Kelompok%20

3.pdf 

NUR'ASIAH, D. L. (2021). Penatalaksanaan Senam Aerobic Low Impact Pada 

Pasien Dengan Perilaku Kekerasan Di RS Jiwa Provinsi Jawa Barat. 

Retrieved from https://www.scribd.com/document/512582433/Proposal-

KTI-Deska-Liani-N-1# 

Nurhalimah. (2016). Modul Bahan Ajar Cetak Keperawatan Jiwa. Jakarta : 

Kementrian Kesehatan Republik Indonesia. 



 

 

 

Nurjanah, S. K. (2017). Comparison supportive therapy and aerobic gymnastics of 

scores agression self-control in patients with risk behaviour of violence in 

the installation of mental health care Hospital of Banyumas. Proceeding The 

8d International Nursing Student Forum2, 131-138. 

Nursalam. (2015). Metode Penelitian. Retrieved from https://repository.poltekkes-

denpasar.ac.id/2400/5/BAB%20IV.pdf 

Pardede, L. (2020). Mental Nursing Care Mr. U With The Risk Of Violen Behavior 

At The Pekanbaru Tampan Mental Hospital In 2022 . Jurnal Rumpun Ilmu 

Kesehatan, 1-2. 

PPNI. (2016). Standar Diagnosis Keperawatan Indonesia (SDKI): Definisi dan 

Indikator Diagnostik ((cetakan III) 1 ed.). Jakarta: DPP PPNI. 

Purnomo, R. a. (2014). Terapi Relaksasi Nafas Dalam Pada Pasien Dengan Resiko 

Perilaku Kekerasn Di RS Jiwa Bandar Lampung. Jurnal Kreativitas 

Pengabdian Kepada Masyarakat (PKM), P-ISSN: 2615-0921 E-ISSN: 

2622-6030 VOLUME 5 NOMOR 10 OKTOBER 2022. 

Putri, d. (2020). Pengaruh Metode Student Team Achivement Division Terhadap 

Pencegahan Perilaku Kekerasan. Media Bina Ilmia. 

Riau, R. M. (2012). Efektifitas Senam Aerobic Low Impact Pada Agression Self-

Control Pada Pasien Dengan Resiko Perilaku Kekerasan. JOM PSIK VOL.1 

NO.2, 2. 

Rizki Swastika Putri, T. W. (n.d.). Studi Kasus : Penerapan De-Eskalasi Verbal 

Terhadap Penurunan Rentang Respon Marah Pada Pasien Perilaku 

Kekerasan Di Upi Wanita Rsj Prof. Dr. Soerojo Magelang. Retrieved from 

https://repository.poltekkes-smg.ac.id/repository/Artikel-Ners-

RizkiSwastikaPutri-P1337420918122.pdf 

SARI, D. N. (2017). Analisis Praktik Klinik Keperawatan Jiwa Pada Pasien Resiko 

Perilaku Kekerasan Dengan Intervasi Inovasi Terapi Senam Aerobic Low 

Impact Terhadap Skor Agression Self-Control Diruang Relibis Rsjd Atma 

Husada Mahakam Samarinda. Retrieved from 

https://onesearch.id/Record/IOS4307.slims-

21161?widget=1&library_id=426 

Setiono. (2011). Efektivitas Senam Aerobic Low Impact Terhadap Agression Self-

Control Pada Pasien Dengan Resiko Perilaku Kekerasan. JOM PSIK VOL.1 

NO.2, 2. 

Sholihah, W. (2021). Asuhan Keperawatan Jiwa Pada Ny. U Dengan Masalah 

Resiko Perilaku Kekerasan Di Ruang Brotojoyo. Retrieved from 

https://repository.unissula.ac.id/28247/1/Keperawatan%20%28D3%29_40

901900056_fullpdf.pdf 



 

 

 

Sinaga. (2007). Pengaruh Latihan Asertif Terhadap Kemampuan Mengendalikan 

Marah Pada Pasien Perilaku Kekerasan Di Puskesmas Resojo Kabupaten 

Nganjuk. Jurnal Sabhaga Vol. 5 No. 1 Januari 2023 : 30-41 e-

journal.stikessatriabhakti.ac.id. 

Siregar, H. K. (2013). Asuhan Keperawatan Jiwa Pada Klien Ny.S Dengan 

Gangguan Persepsi Sensori : Resiko Perilaku Kekerasan Di ruang Cempaka 

Rumah Sakit JIwa Daerah Provinsi Sumatera Utara Medan. Retrieved from 

file:///C:/Users/USER/Downloads/ASUHANKEPERAWATANJIWAPAD

AKLIENNy.SDenganPerilakuKekerasan.HenriantoKarolusSiregarAMK.p

df 

Sprouse-Blum, A. S. (2010). Understanding Endorphins and Their Importance in 

Pain Management. Hawaii Med Journal, 69 (3). 

Stuart, L. (2005). Efektifitas Senam Aerobic Low Impact Terhadap Aggression Self 

Control Pada Pasien Dengan Resiko Perilaku Kekerasan. JOM PSIK VOL.1 

NO.2 Oktober 2014. 

Sugiono. (2010). Metode Penelitian. Retrieved from Poltekkes Kemenkes 

Semarang: https://repository.poltekkes-smg.ac.id/index.php?p=fstream-

pdf&fid=16249&bid=16550 

Sujarwo, P. (2019). Studi Fenomenologi : Strategi Pelaksanaan Yang Efektif Untuk 

Mengontrol Perilaku Kekerasan Menurut Pasien Di Ruang Rawat Inap 

Laki-Laki. Jurnal Keperawatan Jiwa 6(1). 

Sujarwo, P. (2019). Studi Kasus : Manajemen Marah dan Teknik Relaksasi Klien 

Skizofrenia Dengan Resiko Perilaku Kekerasan Di Rumah Sakit Jiwa 

Provinsi Jawa Barat. JINTAN: Jurnal Ilmu Keperawatan ISSN 2774-468X 

(Media Online) Vol 4, No 1, Bulan Januari 2024. 

Townsend. (n.d.). Aplikasi Model Adaptasi Roy pada Klien Resiko Perilaku 

Kekerasan dengan Penerapan Asertiveness Training di RS Dr. H. Marzoeki 

Mahdi Bogor. NERS JURNAL KEPERAWATAN VOLUME 8, No 1,Juni 

2012 :65-73, 66. 

Udzakirah, A. (2019). Pengaruh Senam Aerobic Low Impact Terhadap Tingkat 

Kebugaran Pada Lansia Di Puskesmas Pasar Ikan Kota Bengkulu. Retrieved 

from 

http://repository.poltekkesbengkulu.ac.id/1959/1/ASYIFA%20UDZAKIR

AH_SKRIPSI2019.pdf 

Videbeck. (2008). Buku ajar Keperawatan Jiwa. Jakarta: EGC. 

Wardani, A. K. (2019). Studi Kasus : Implementasi Cognitive Behavior Therapy 

(CBT) untuk Mengontrol Perilaku Agresif Pada Pasien Dengan Perilaku 

Kekerasan Di Rsj Prof. Dr. Soerojo Magelang. Retrieved from 



 

 

 

http://123.231.148.147:8908/index.php?p=show_detail&id=18185&keywords= 

WHO. (2015). Upaya Mengontrol Perilaku Agresif Pada Perilaku Kekerasan 

dengan Pemberian Rational Emotive Behavior Therapy. Jurnal 

Keperawatan Jiwa Volume 8 No 1, Hal 27 - 32, Februari 2020 , 79. 

Widyantoro. (2014). Etika Studi Kasus. Retrieved from 

https://eprints.umm.ac.id/41481/4/BAB%20III.pdf 

Wijayanti, E. (2019). 4 Manfaat Senam Aerobik bagi Kesehatan Tubuh dan Mental. 

Retrieved from https://www.fimela.com/lifestyle/read/4125325/4-manfaat-

senam-aerobik-bagi-kesehatan-tubuh-dan-mental 

Zaskia, M. (n.d.). SCRIBD. Retrieved from Sop Senam Aerobik: 

https://www.scribd.com/document/538813484/SOP-SENAM-AEROBIK# 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


