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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil pembahasan dan tujuan penulis laporan kasus “Asuhan 

Keperawatan pada Tn. E dengan STROKE NON HEMORAGIK dengan terapi 

wicara di kendal” maka penulis menyimpulkan bahwa hipertensi merupakan salah 

satu penyebab penyakit stroke. Salah satu akibat dari penyakit stroke adalah hilang 

atau berkurangnya kemampuan bicara atau gangguan komunikasi verbal. Terapi 

AIUEO merupakan salah satu terapi yang dapat digunakan untuk melatih pasien 

stroke yang mengalami gangguan komunikasi. Pada penelitian ini didapatkan hasil 

adanya peningkatan kemampuan bicara klien setelah dilakukan terapi AIUEO 

selama tiga kali pertemuan. 

B. Saran 

1. Bagi institusi 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi tambahan wawasan ilmu 

pengetahuan dan menambah literature yang relevan. 

2. Bagi pembaca 

Karya tulis ilmiah ini diharapkan dapat menambah wawasan tentang stroke non 

hemoragik dengan intervensi terapi wicara AIUEO sesuai dengan teori yang 

digunakan untuk mempercepat penyembuhan afasia. 
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3. Bagi pasien dan keluarga 

Diharapkan pasien dan keluarga dapat melakukan tindakan keperawatan 

melakukan terapi wicara AIUEO sampai klien bisa berbicara normal lagi. 


