BAB VI
PENUTUP

6.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan terkait “Hubungan

Antara Pemberian MPASI Dini Dan Penyakit Infeksi Dengan Kejadian

Stunting Pada Anak Usia 24-59 Bulan Di Wilayah Kerja Puskesmas

Patebon Il Kabupaten Kendal” dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut :

1. Sebagian besar ibu balita (57,2% memberikan MPASI dini kepada
balita.

2. Balita yang memiliki riwayat penyakit infeksi yaitu sebanyak 6,3%.

3. Tidak terdapat hubungan antara pemberian MPASI dini dengan
kejadian stunting pada anak usia 24-59 bulan di wilayah kerja
puskesmas Patebon Il Kabupaten Kendal ditunjukkan dengan nilai p =
0,217

4. Tidak terdapat hubungan antara penyakit infeksi dengan kejadian
stunting pada anak usia 24-59 bulan di wilayah kerja puskesmas

Patebon Il Kabupaten Kendal ditunjukkan dengan nilai p = 0,582.

6.2 Saran

1. Bagi Puskesmas diharapkan mampu menambahkan monitoring dan
evaluasi program yang sudah dilakukan yaitu pada program pemberian
PMT dan PHBS.

2. Bagi posyandu diharapkan agar menjadi sarana dalam memberikan
motivasi dan dukungan kepada ibu balita untuk revitalisasi posyandu
dengan melaksanakan inovasi seperti adanya pelatihan pembuatan
MPASI yang bergizi.

3. Bagi Ibu balita diharapkan mampu meningkatkan pengetahuan dan
keterampilan terkait dengan MPASI

4. Bagi peneliti selanjutnya bisa menjadi penelitian lanjutan karena masih

ada kekurangan atau keterbatasan dari penelitian ini.
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